Direitos do
ldoso

n
={n
of ll
_l






DIREITOS DO IDOSO

APRESENTACAO

E considerado idoso todo cidaddo (homem ou mulher) com idade acima
de 60 (sessenta) anos. Os idosos ja somam mais de 9% de toda nossa
populacdo e em face do aumento de expectativa de vida dos brasileiros,
somado a reducdo do indice de natalidade, ha uma tendéncia, num futuro
préximo, do nimero de idosos ser equivalente ao de jovens.

Os direitos do idoso estao basicamente garantidos no chamado Estatuto do
Idoso (Lei 10.741/2003), havendo leis estaduais e municipais também .

E preciso, no entanto, que se exija rigoroso cumprimento das normas, em
todas as esferas, seja na Federal, na Estadual e na Municipal.

Aidéia desta Cartilha é que a sociedade e, principalmente, os idosos, tenham
conhecimento desses direitos e possam exigir o0 seu cumprimento.

O que € ESTATUTO DO IDOSO?

Trata-se da Lei 10.741/2003, que amplia os direitos dos cidaddos com idade
acima de 60 anos. Mais abrangente que a Politica Nacional do Idoso (1994),
gue dava garantias a terceira idade, o Estatuto institui penas severas para
guem desrespeitar ou abandonar cidadaos da terceira idade.

Quais séo os Direitos assegurados pelo Estatuto?

Os Direitos assegurados no Estatuto séo relacionados basicamente a Saude,
ao Transporte Publico, ao Trabalho, a Violéncia e Abandono.

Quais sdo os Direitos assegurados pelo Estatuto quanto a Saude?

O idoso tem atendimento preferencial no Sistema Unico de Saude (SUS).
A distribuicdo de remédios aos idosos, principalmente de uso continuado
(hipertenséo, diabetes etc.), deve ser gratuita, assim como proteses e
orteses.



Quais sado os Direitos assegurados pelo Estatuto quanto aos Planos
de Saude?

Em relacdo a planos de saude, as operadoras ficam proibidas de fazer
reajustes na mensalidade usando critério da idade.

E o idoso internado tem algum direito?

O idoso internado ou em observacao em qualquer unidade de saude tem
direito a acompanhante, pelo tempo determinado pelo profissional de saude
gque o atende.

O Estatuto somente da ao direito o atendimento depois que ele adquiriu
a doenca?

N&o, na &rea da Saude nao € apenas a auséncia de doencgas, e sim o estado
de completo bem-estar fisicos mentais e espirituais do homem:

“Asaude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econdmicas que visem a
reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acdes e servicos para

@ a sua promocao, protecéo e recuperacao” - artigo 196
da Constituicdo Federal.

Neste sentido, o que o Estatuto diz sobre os atendimentos do idoso?

O estatuto estabelece, ainda, a atengdo médica e odontolbgica, em servigos
ambulatoriais, as doencgas e agravos que afetam preferencialmente os idosos;
fornecimento obrigatério de vacina conforme recomendacéo da autoridade
sanitaria; e a reabilitacdo para reducdo das sequelas decorrentes de agravos
a saude. Tais proposi¢cbes do estatuto, que ja sdo objeto de ac¢des do
Ministério da Saude, vém fortalecer e aprimorar essas praticas.

E se o profissional de saude verificar que houve maus-tratos ao
idoso?

Outro ponto importante é que o Estatuto do Idoso obriga os profissionais
de saude a notificarem, aos érgdos competentes, casos suspeitos ou
confirmados de maus-tratos aos mais2 velhos.



Existem direitos assegurados ao idoso relacionados ao Transporte
Publico?.

Sim, os maiores de 65 anos tém direito ao transporte coletivo publico gratuito.
Antes do estatuto, apenas algumas cidades garantiam esse beneficio aos
idosos. A carteira de identidade é o comprovante exigido.

Os veiculos de transporte coletivo tém uma quota a respeitar para 0s
idosos?

Sim, nos veiculos de transporte coletivo é obrigatéria reserva de 10% dos
assentos para idosos, com aviso legivel.

E no caso de transportes interestaduais, também h& uma quota?

Nos transportes coletivos interestaduais, o estatuto garante a reserva de duas
vagas gratuitas em cada veiculo para idosos com renda igual ou inferior a
dois salarios minimos. Se o0 nUmero de idosos exceder o previsto, eles devem
ter 50% de desconto no valor da passagem, considerando-se sua renda.

Os idosos também tém direitos no Estatuto relacionados ao
Trabalho?

Sim, é proibida a discriminacao por idade e a fixagao de limite maximo de
idade na contratacao de empregados, sendo passivel de punicdo quem o
fizer.

No caso de concursos publicos os idosos tém algum direito
especial?

O primeiro critério de desempate em concurso publico é o da idade, com
preferéncia para os concorrentes com idade mais avancada.

No caso dos aposentados da Previdéncia Social qual é adata do reajuste
dos beneficios?

Justamente o Dia do Trabalho, 1° de Maio, fica estabelecido como data
base do reajuste dos aposentados e pensionistas com beneficios pagos
pela Previdéncia Social. 3



Quando o idoso tiver processo naJusticaele tem algum direito  £%
especial?

Sim, a garantia de tramitacao prioritaria de processos judiciais
gue envolvam idosos com idade superior a 60 anos. ¢

&)
E na &rea da Seguranca Publica?

Deve ser garantido o atendimento prioritario e especializado nos 6rgaos de
segurancga publica, especialmente nas delegacias de policia. Comunicar
as autoridades competentes qualquer abuso contra idoso de que se tenha
conhecimento em qualquer atuacéo profissional. Tratar com respeito o idoso,
vitima de crimes, dando imediata atencao aos seus reclamos e apurando com
rigor os delitos ainda que sejam considerados de menor potencial ofensivo ou
praticados no seio familiar, onde a violéncia é corriqueira e dissimulada.

Existem direitos assegurados ao idoso relacionados a Violéncia e
Abandono?

Nenhum idoso podera ser objeto de negligéncia, discriminagéo, violéncia,
crueldade ou opressao.

Se alguém discriminar o idoso pode receber alguma punicao?

Quem discriminar o idoso, impedindo ou dificultando seu acesso a operagdes
bancérias, aos meios de transporte ou a qualquer outro meio de exercer
sua cidadania pode ser condenado e a pena varia de seis meses a um ano
de reclusdo, além de multa. Sera punido quem desdenhar, humilhar ou
discriminar pessoa idosa.

E se a familia abandonar o idoso?

Familias que abandonem o idoso em hospitais e casas de saude, sem dar
respaldo para suas necessidades basicas, podem ser condenadas a penas
de seis meses a trés anos de detencdo e multa.

E para os casos em que o idoso é mantido em condi¢cfes desumanas
(sem alimentagéo e cuidados indispensaveis)?

Para os casos de idosos submetidos a condi¢cbes desumanas, privados da
alimentacédo e de cuidados indispensaveis, a pena para 0s responsaveis é
de dois meses a um ano de prisao, além de multa. Se houver a morte do
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idoso, a punicao sera de 4 a 12 anos de recluséo.

Se alguém se apropriar ou desviar bens do idoso ou cartdo magnético,
penséo ou qualquer outro rendimento pode ser punido?

Qualquer pessoa que se aproprie ou desvie bens, cartdo magnético (de
conta bancaria ou de crédito), pensao ou qualquer rendimento do idoso é
passivel de condenacao, com pena que varia de um a quatro anos de prisao,
além de multa.

A quem o idoso deve denunciar os abusos que sofrer?

O idoso ou qualquer pessoa deve denunciar abusos aos 6rgaos competentes,
dentre os quais o Ministério Publico, o Conselho do Idoso, as Delegacias
de Policia e mesmo o PROCON, quando se tratar de abusos contra o
consumidor.

Assim, 0 que é crime, e quais as punicdes a partir do Estatuto
do idoso?

H& alguma responsabilidade das Entidades de atendimento ao
Idoso?

O dirigente de instituicdo de atendimento ao idoso responde civil e
criminalmente pelos atos praticados contra o idoso. A fiscalizacdo dessas
instituicdes fica a cargo do Conselho Municipal do Idoso de cada cidade,
da Vigilancia Sanitaria e do Ministério Publico. A punicdo em caso de mau
atendimento aos idosos vai de adverténcia e multa até a interdigdo da unidade
e a proibicdo do atendimento aos idosos.

Existem Direitos assegurados ao idoso relacionados a Lazer, Cultura
e Esporte?

Todo idoso tem direito a 50% de desconto em atividades de cultura, esporte
e lazer.

Existem Direitos assegurados ao idoso relacionados a Habitagdo?

E obrigatéria a reserva de 3% das unidades residenciais para os idosos nos
programas habitacionais publicos ou subsidiados por recursos publicos.
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De quem € aresponsabilidade do cumprimento do Estatuto? E qual o
papel do Estado?

A participacdo é comunitaria, a defesa da sua dignidade e bem-estar e 0
direito a vida, pertence a familia, a sociedade e ao Estado, logo, somos todos
responsaveis! E obrigac&o garantir ao idoso a assisténcia a satde, prioridade
no atendimento, fornecer medicamentos e préteses se necessario para a
recuperacao e reabilitagdo da saude do idoso, desenvolvendo uma politica
de prevencéo para que a populacdo envelheca mantendo bom estado de
saude. O Estado tem que assegurar ao idoso todos os direitos de cidadania,
garantindo sua participacédo na comunidade, defendendo sua dignidade, o
bem estar, e o direito a vida.

Qual é o Papel da Sociedade?

A sociedade também é responsavel pela eficacia da Politica Nacional do
Idoso. As pessoas devem respeitar os direitos do idoso, independentemente
das acbes do Governo. E necessario que a sociedade ndo se acomode. A
qualquer evidéncia de abusos contra idosos, cada um de nés deve cobrar
dos responsaveis, particulares ou agentes publicos, imediatas providéncias
para evita-los ou coibir sua ocorréncia.

Como devem agir as empresas?

O idoso é cliente como qualquer outro cidaddo, um consumidor que gera
lucro para a empresa. Assim, oferecer ao idoso os tratamentos adequados,
sendo isso fundamental para o interesse da empresa. O idoso tem direito ao
atendimento preferencial, isso significa atendimento mais rapido e ofertas
de condicdo de conforto. O idoso ndo pode ser discriminado,

gualquer que seja a sua idade. Sendo assim as pessoas que

lidam com o publico devem ser devidamente treinadas e

orientadas para que ndo cause de nenhuma forma qualquer 73]
tipo de constrangimento.

Como devem agir os motoristas e cobradores de transportes
coletivos?

Motoristas e cobradores de transportes coletivos devem atender os idosos
com a urbanidade e o respeito devidos a qualquer cidaddo e nédo discrimina-
los em fungéo da gratuidade a que tém direito.



E os familiares?

Os familiares devem prestar assisténcia necesséria, ajudando e amparando
o0 idoso até o final de sua vida.

O quedeve fazer o idoso que necessitar de alimentos (penséo) de seus
familiares?

O idoso que necessite de alimentos deve requeré-los na Justica, por meio
de advogado ou da Defensoria Publica.

O idoso, por conta de sua idade, pode administrar sues bens?

Apessoaidosa, independente de sua idade tem o direito de administrar seus
proprios bens, enquanto ndo for interditada judicialmente. E se apropriar
deles é crime.

Como pode se dar a participacdo do idoso na defesa de seus
direitos?

O idoso, pessoalmente, ou por meio de associacdes e sindicatos, deve impor
sua presenca dentro da sociedade:

Nunca deve sentir-se inferior ou incapaz diante das pessoas mais
jovens.

Sempre que sofrer abusos e sentir que seus direitos ndo estdo sendo
respeitados, deve levar o problema as autoridades competentes
mesmo gque o desrespeito seja praticado por familiares.

Quando sentir necessidade de passar procuracao para alguém cuidar
de seus interesses, deve escolher com bastante critério e exigir que
a pessoa escolhida preste contas periodicamente.

Se o procurador ou procuradora ndo estiver cumprindo corretamente
com sua missao, basta procurar o cartorio onde a procuracao foi
passada e revoga-la.

N&o fornecer cartdo bancario ou senhas para ninguém. Em qualquer
circunstancia, nunca permitir que o cartdo bancéario seja retido por
outra pessoa em garantia de pagamento de dividas ou de contribui¢cao
para a entidade em que estiver abrigado.



FUNDAMENTOS LEGAIS

E interessante que o idoso possa fundamentar seus direitos na Lei, pois no
dialogo € mais facil convencer sobre o respeito aos seus direitos!

O QUE DIZ CONSTITUICAO FEDERAL:

A Constituicao Federal brasileira estipula que um dos  .#

objetivos fundamentais da Republica é de promover o bem ﬁ;

de todos, sem preconceito ou discriminagdo em razao da i\"k
idade do cidadéo (art. 3° - inciso V). - TR
< > Ay

Lo

E facultativo o voto direto e secreto dos maiores de
setenta anos (art.14 - inciso ll-b).
Ao ldoso é assegurado o direito a aposentadoria no regime geral
de previdéncia social: “sessenta e cinco anos de idade, se homem,
e sessenta anos de idade, se mulher, reduzido em cinco anos o
limite para os trabalhadores rurais de ambos 0s sexos e para 0s
gue exercam suas atividades em regime de economia familiar, neste
incluidos o produtor rural, o garimpeiro e o pescador artesanal”
(art.202 - inciso ).
Nos termos da Constituicdo Federal de 1988, é assegurado
gue “a assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar,
independentemente de contribuicdo a seguridade social, e tem por
objetivos: a garantia de um salario minimo de beneficio mensal
a pessoa portadora de deficiéncia e ao Idoso que comprovem nao
possuir meios de prover a propria manutencdo ou de té-la provida
por sua familia, conforme dispuser a lei” (art. 203 - inciso V).
Segundo aLei Maior (Constituicdo) de 1988, “a familia, a sociedade
e o Estado tém dever de amparar as pessoas idosas, assegurando
sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-
estar e garantindo-lhes o direito a vida (art. 230).

o0 Paragrafo 1° - Os programas de amparo aos idosos serao

executados preferencialmente em seus lares.
o Paragrafo 2° - Aos maiores de sessenta e cinco anos é
garantida a gratuidade dos transportes coletivos urbanos ”.

O QUE DIZ A LEGISLACAO FEDERAL:

Pontos mais relevantes da Lei n® 10.741/2003 (Estatuto do Idoso)

0 Nenhumidoso seraobjeto de qualquertipo de negligéncia,discriminacao,
violéncia ou opressao, e todo atentado aos seus direitos, sera punido
na forma da lei.(art. 4 °);
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o E obrigacido do Estado, garantir & pessoa idosa a vida e a
salde,mediante politicas publicas que permitam um envelhecimento
saudavel, com condi¢des dignas (art.9 °);

o E assegurada a atencéo integral a satde do idoso, por intermédio
do SUS, garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em conjunto
articulado e continuo das acdes e servicos, para a prevencao,
promocao,protecdo e recuperacao da saude, incluindo a atengéo
especial as doencas que afetam preferencialmente os idosos. (art.
15);

8 1 ° A prevencado e a manutencdo da saude do idoso serdo
efetivadas por meio de:
| - cadastramento da populacédo idosa em base
territorial;
[l - atendimento geriatrico e gerontolégico em
ambulatorios;
[l - unidades geriatricas de referéncia, com pessoal
especializado nas areas de geriatria e gerontologia
social;
IV -atendimento domiciliar, incluindo a internagéo, para
a populagéo que dele necessitar e esteja impossibilitada
de se locomover, inclusive para idosos abrigados e
acolhidos por instituicBes publicas,filantrépicas ou sem
fins lucrativos e eventualmente conveniadas com o
Poder Publico, nas areas urbanas e rurais;

o Ao idoso internado ou em observacdo é assegurado o direito
a acompanhante, devendo o 6rgdo de salde proporcionar as
condi¢cOes adequadas para a sua permanéncia em tempo integral,
segundo o critério médico. (art. 16);

0 As instituicdes de saude devem atender aos critérios minimos
para o atendimento as necessidades do idoso, promovendo o
treinamento e a capacitacdo dos profissionais (art. 18) ;

o Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal serao
Inseridos contetdos voltados ao processo de envelhecimento, ao
respeito e a valorizacao do idoso, para eliminar



0 preconceito e permitir o conhecimento do assunto. (art. 22 );

(0]

A participagéo dos idosos em atividades culturais e de lazer sera
proporcionada mediante descontos de pelo menos 50% nos
ingressos para eventos artisticos, culturais, esportivos e de lazer,
bem como acesso preferencial aos respectivos locais. (art. 23);

Na admissédo do idoso em qualquer trabalho, ou emprego, é
vedada a discriminacao e a fixac@o de limite maximo de idade,
inclusive para concursos, ressalvados 0s casos em que a natureza
do cargo o exigir. (art. 27);

O primeiro critério de desempate em concurso publico sera a
idade, dando-se preferéncia ao de idade mais elevada (8 Unico
do art. 27);

A perda da condicao de segurado ndo sera considerada para
a concessdo da aposentadoria por idade, desde que a pessoa
conte com, no minimo, o tempo de contribuicdo correspondente
ao exigido para efeito de caréncia na data do requerimento do
beneficio (art.30);

Todas as entidades de longa permanéncia, ou casa-lar, sdo
obrigadas a firmar contrato de prestacéo de servicos com a pessoa
idosa abrigada (art. 35 );
§ 1° No caso de entidades filantropicas, ou casa-lar, é facultada
a cobranca de participacdo do idoso no custeio da entidade.
§ 2° O Conselho Municipal do Idoso ou o Conselho Municipal
da Assisténcia Social estabelecera a forma de participacdo
prevista no paragrafo anterior, que nao podera exceder a 70 %
de qualquer beneficio previdenciario ou de assisténcia social
percebido pelo idoso.
§ 3°Se a pessoa idosa for incapaz, cabera a seu representante
legal firmar o contrato mencionado no art. 35.

0 Nos programas habitacionais, publicos ou subsidiados
com recursos publicos, o idoso goza de prioridade na aquisicéo
de imovel para moradia propria, observado o que segue:

| - reserva de 3% das unidades residenciais para
atendimento aos 1dosos;
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Il - implantacdo de equipamentos urbanos comunitérios
voltados ao Idoso ;

[l - eliminacdo de barreiras arquitetdnicas e urbanisticas, para

garantia de acesso ao idoso;

IV - critérios de financiamento compativeis com os rendimentos

de Aposentadoria e penséo.(art. 38 );

o E assegurada a reserva, para os idosos, nos termos da lei local,
de 5 % das vagas nos estacionamentos publicos e privados, as
quais deverdo ser posicionadas de forma a garantir a melhor
comodidade ao idoso. (art. 41);

o E assegurada a prioridade do idoso no embarque no sistema de
transporte coletivo. (art. 42);

0 As entidades de atendimento aos idosos sdo responsaveis pela
manutencdo das proprias unidades (art. 48);
Paragrafo Unico - As entidades governamentais e nao
governamentais de assisténcia ao idoso ficam sujeitas a
inscricdo de seus programas, junto ao 6rgdo competente da
Vigilancia Sanitéaria e Conselho Municipal da Pessoa Idosa,
e em sua falta, junto ao Conselho Estadual ou Nacional da
Pessoa Idosa, especificando os regimes de atendimento, de
acordo com o que segue:
| - oferecer instalag@es fisicas em condigbes adequadas
de habitabilidade, higiene, salubridade e segurancga;
Il - apresentar objetivos estatutarios e plano de trabalho
compativeis com os principios do Estatuto do Idoso;
lIl - demonstrar a idoneidade de seus dirigentes.

o Constituem obriga¢gdes das entidades de atendimento ao
idoso,entre outras:
| - celebrar contrato escrito de prestacdo de servico com o
idoso, especificando o tipo de atendimento, as obrigagfes da
entidade e prestacdes decorrentes do contrato;
Il - observar os direitos e as garantias de que séo titulares
0s idosos;
Il - fornecer vestuario adequado, se for publica, e alimentagéo
suficiente;
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IV - oferecer instalag@es fisicas em condi¢cdes adequadas de
habitabilidade;

V - oferecer acomodacfes apropriadas para receber as
visitas;

VI - proporcionar cuidados a saude, conforme a necessidade
do Idoso;

VII - providenciar ou solicitar que o Ministério Pablico requisite

os documentos necessarios ao exercicio da cidadania aos

que néo os tiverem ;

VIl - manter cadastro do idoso, responsavel, parentes,

enderecos, relacdo de seus pertences, bem valor de

contribuicdo, se houver, e outros dados que possibilitem sua

identificacdo e a individualizacdo do seu atendimento. (art.

50);

o Deixar a entidade de atendimento ao idoso de cumprir 0
determinado no art. 50, esté sujeita as seguintes infracoes :

§ Multa de R$ 500,00 a R$ 3.000,00, se o fato néo
for caracterizado como crime, podendo haver
interdicdo do estabelecimento;

8§ No caso de interdicdo do estabelecimento de
longa permanéncia os idosos abrigados serao
transferidos para outra instituicdo, por conta do
estabelecimento interditado, enquanto durar a
interdicdo. (art. 56 );

Politica Nacional do Idoso

8 APolitica Nacional do Idoso tem como objetivos:
- assegurar os direitos sociais do Idoso, e
- promover a sua autonomia, integragao e participacéo
na sociedade (Lei n° 8.842/94 art. 1°).

No que diz respeito as principais regras, a supracitada politica reger-
se-4 em conformidade com o abaixo descrito:
“I - a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de assegurar
ao ldoso todos os direitos da cidadania, garantindo sua
participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade, bem
estar e o direito a vida;
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Il - o ldoso nédo deve sofrer discriminacdo de qualquer
natureza, e

IV - o Idoso deve ser o principal agente e o destinatario das

transformacdes a serem efetivadas através desta politica” (Lei

8.842/ 94 - art.3°).

As principais diretrizes da Politica Nacional do Idoso estabelecem
0 seguinte:

“l - viabilizacdo de formas alternativas de participacdo e
convivio do ldoso, que proporcionem sua integracao as
demais geracdes;

Il - participacdo do Idoso, através de suas organizacdes
representativas, na formulacéo, implementacéo e avaliacdo
das politicas, planos, programas e projetos a serem
desenvolvidos;

lll - priorizacdo do atendimento ao Idoso através de suas
préprias familias, em detrimento do atendimento asilar, a
excecado dos idosos que ndo possuam condicoes;

IV- descentralizacao politico-administrativa;

VI - implementacéo de sistema de informac¢des que permita

a divulgacao da politica, dos servicos oferecidos, dos planos,
programas e projetos em cada nivel do governo, e
VIII - priorizacdo do atendimento ao Idoso em érgaos publicos
e privados prestadores de servicos, quando desabrigados e
sem familia”. (Lei 8.842/94 - art.4°)

Na area da Saude
Na implementacéo dessa politica o Estado deve garantir ao ldoso
a saude, nos diversos niveis de atendimento do Sistema Unico de
Saude - SUS (Lei 8.842/94 - art. 10- inciso II);

Na area do Trabalho e Previdéncia Social
No ambito da area de trabalho e previdéncia social, assegurar
mecanismos que impecam a discriminacdo do ldoso quanto a
sua participacdo no mercado de trabalho, bem como priorizar o seu
atendimento, no que concerne aos beneficios previdenciarios (Lei
8.842/94 - art.10 - inciso IV- alineas a e b).
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Ainda, no ambito da Politica do Idoso, o Estado deve:

Na area da Habitagcéo
“destinar, nos programas habitacionais, unidades em regime de
comodato ao Idoso, na modalidade de casas-lares” (Lei 8.842/94 -
art.10 - inciso V - alinea a).

Na area da Cultura Esporte e Lazer
“incentivar e criar programas de lazer, esporte e atividades fisicas
que proporcionem a melhoria da qualidade de vida do Idoso e
estimulem sua participagcédo na comunidade” (Lei 8.842/94 - art. 10 -
inciso VII - alinea e).

Na area da Educacédo
“desenvolver programas educativos, especialmente nos meios de
comunicagdo, a fim de informar & populagéo sobre o processo de
envelhecimento” (Lei n® 8.842/94 - art. 10 - inciso Ill - alinea d);
apoiar a criacdo de universidade aberta para a Terceira Idade,
como meio de universalizar o acesso as diferentes formas de saber
(Lei n® 8.842/94 - alinea f) e
“desenvolver programas que adotem modalidades de ensino a
distancia, adequados as condic¢des do ldoso” (Lei n°® 8.842/94 - art.
10 - inciso Il - alinea e).

Na area da Justica
“promover e defender os direitos da pessoa Idosa” (alinea a).
“zelar pela aplicacéo das normas sobre o Idoso, determinando agdes
para evitar abusos e lesdes a seus direitos” (Lei n°® 8.842/94 - art.
10 - inciso VI - alinea b).

O Decreto n® 1.948/96 que regulamenta a Lei 8.842/94, destacou os seguintes
pontos:

- conceituacao de assisténcia asilar - “entende- se por modalldade
asilar o atendimento, em regime de internato, ao ldoso -
sem vinculo familiar ou sem condi¢des de prover a propria
subsisténcia de modo a satisfazer as suas necessidades
de moradia, alimentagdo, saude e convivéncia social
(art.3°);
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modalidade de assisténcia nao-asilar - Centro de Convivéncia ;
Centro de Cuidados Diurno: Hospital - Dia e Centro - Dia; Casa- Lar;
Oficina Abrigada de Trabalho e Atendimento Domiciliar (art. 4° - inciso
I alV);

fica proibida a permanéncia, em instituicbes asilares de carater social,
de idosos portadores de doencgas que exijam assisténcia médica
permanente ou de assisténcia de enfermagem intensiva,cuja falta
possa agravar ou poér em risco sua vida ou a vida de terceiros" (art.
18), e

“o ldoso tera atendimento preferencial nos 6rgéos publicos e
privados prestadores de servicos a populacao” (art. 17).

O Idoso e o Cédigo Civil

Ainda, no ambito Federal, a Lei n°® 8.648/93 acrescentou o paragrafo Unico

ao artigo 399 do

Cadigo Civil em vigor, com relacéo a obrigacao do sustento do ldoso:
“no caso de pais que, na velhice, com caréncia ou enfermidade,
ficaram sem condi¢des de prover o préprio sustento, principalmente
guando se despojaram de bens em favor da prole, cabe, sem perda
de tempo e até em carater provisional, aos filhos maiores e capazes,
o dever de ajuda-los e ampara-los, com a obrigacao irrenunciavel
de assisti-los e alimenta-los até o final de suas vidas”. (art.1695 do
Novo Cédigo Civil- Lei 10.406/02- corresponde ao de n® 399 do antigo
Cadigo Civil).

O Idoso e o0 Cédigo do Processo Civil

Nos termos da alteracdo sofrida pelo Cédigo de Processo Civil €
prioritaria a tramitagdo de procedimentos judiciais, em que figure
como parte pessoa com idade igual ou superior a 65 anos. Esse
comportamento, com a morte do beneficiado, estender-se-a ao
seu cOnjuge sobrevivente, companheiro ou companheira, com unido
estavel, maior de 65 anos. (Lei n ©10.173/01- art. 1.211-A e 1.211-
C).

O ldoso e a Assisténcia Social
No campo da Assisténcia Social é garantido um salario minimo de
beneficio mensal ao Idoso, que comprove nao possuir meios de
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prover sua manutengdo com recursos proprios ou da familia (Lei n°
8.742/93 - art. 2°inciso V, art. 20, art. 37 - inciso II).

Regulamentando o beneficio da prestacao continuada ao Idoso,
a legislacdo determina que : “a condicdo de internado ndo prejudica
o direito do Idoso ou do portador de deficiéncia ao recebimento do
beneficio” (Decreto n © 1.744/95 - art. 3°).

Esse direito também é estendido aos estrangeiros naturalizados
e domiciliados no Brasil, “desde que ndo amparados pelo sistema
do pais de origem” (Decreto n°® 1.744/95 - art. 4 ©).

Para que o ldoso faga jus a esse beneficio, devera comprovar que

“l - tem 70 anos de idade ou mais,

Il - ndo exerce atividade remunerada e

[l - a renda familiar mensal per capita € inferior a prevista no
8§ 3°do art. 20 da Lei n®8.742/93” (Decreto n°® 1.744/95 - art.
59 -incisos I,1l e Ill).

A comprovacao da idade far-se-4 mediante a apt
dos seguintes documentos:
- certiddo de nascimento,
- certiddo de casamento,
- certidao de reservista,
- carteira de identidade,
- carteira de trabalho e previdéncia social emitida ha
mais de cinco anos e
- certiddo de inscricdo eleitoral (Decreto n® 1.744/95 -
art. 8° - incisos | a VI).

Quando se tratar de estrangeiro naturalizado e domiciliado no Brasil
devera ser exigido um dos documentos abaixo relacionados:
- titulo declaratério de nacionalidade brasileira,
- certiddo de nascimento,
- certiddo de casamento,
- passaporte e
- certiddo ou guia de inscricdo consular ou certiddo
de desembarque devidamente autenticado (art. 9 © -
incisos Il a VII).

- carteira de identidade,
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- carteira de trabalho e previdéncia social, emitida a
mais de cinco anos e
- certiddo de inscrigéo eleitoral.

O Ildoso e a Previdéncia Social

De acordo com a Legislacdo da Area da Previdéncia, a
aposentadoria por idade sera devida ao segurado que, apds cumprido
0 tempo regulamentar previsto em lei, completar 65 anos de idade,
se homem, ou 60 anos, se mulher, reduzidos esses limites para 60
e 55 anos de idade para os trabalhadores rurais, respectivamente
homens e mulheres (Lei n® 8.213/91 - art. 48).

Quando o cidadao completar 70 anos de idade se do sexo masculino
ou 65 anos se do sexo feminino, a sua aposentadoria podera ser
requerida pela empresa , sendo compulsoéria, caso em que sera
garantida ao empregado a indenizacdo prevista na Legislagao
Trabalhista. (Lei n°® 8.213/91 - art. 51).

O Idoso e o Cédigo Penal

Na esfera de acdo penal séo circunstancias que atenuam a pena:
“l - ser o agente menor de 21 anos, na data do fato, ou maior de 70
anos, na data da sentenga” (art.65 - inciso | do Codigo Penal).

Ainda, nessa mesma area esta contemplado como requisito da
suspensao da pena “... ndo superior a 4 (quatro) anos, podera ser
suspensa, por 4 (quatro) a 6 (seis) anos, desde que o condenado
seja maior de 70 (setenta) anos de idade (art.77 - inciso Il - § 2° do
Cadigo Penal).

Com relagdo a reducgéo dos prazos de prescri¢gdo, o Codigo Penal
preceitua: “séo reduzidos de metade os prazos de prescri¢cdo quando
0 criminoso era, ao tempo do crime, menor de 21 (vinte e um) anos,
ou, na data da sentenca, maior de 70 (setenta) anos (art. 115 do
Cddigo Penal, redagédo dada pela Lei n® 7.209/84).
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O Idoso e a Lei de Execucgdes Penais

No caso do condenado com mais de 60 anos, o trabalho que Ihe
for atribuido na prisdo deve ser compativel com a idade ( Lei n °
7.210/84- art. 32, § 29).

Na execucdo da pena o sentenciado maior de 70 anos pode ser
beneficiado com a prisdo domiciliar (Lein©7.210/84 - art. 117 - inciso

).

O Idoso e 0 Coédigo de Defesa do Consumidor

O Cddigo de Defesa do Consumidor coloca como agravamento
guando o crime é feito em detrimento de maior de sessenta anos (
art. 76 da Lei 8.078/90).

Atendimento Preferencial

Apartir de 1997, a carteira de identidade contera um campo destinado
ao registro da expresséao “ldoso ou maior de 65 anos” (Decreton ®
2.170 /97 - art. 2 ° - inciso lI).

A Legislacéo Federal estabeleceu prioridade no atendimento
da pessoa maior de 65 anos, no ambito de reparticdes
publicas, empresas concessiondrias de servigos publicos e
instituicdes financeiras (Lei n® 10.048/00 - arts. 1 ° e 3 9).

NO AMBITO ESTADUAL
Constituicdo do Estado de Séo Paulo

Na esfera estadual, a Constituicdo preceitua que haja “garantia
as pessoas idosas de condi¢cfes de vida apropriadas, frequéncia
e participacdo em todos 0s equipamentos, servicos e programas
culturais, educacionais, esportivos, recreativos e de lazer, defendendo
sua dignidade e visando a sua integracdo a sociedade” (art. 278-
inciso IlI).
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O Poder Publico promovera programas especiais para atender aos
seguintes propdsitos: “criacdo e manutencao de servigos e programas
de prevencdo e orientacdo contra entorpecentes, alcool e drogas
afins, bem como de encaminhamento de denuncias e atendimento
especializado, referentes a crianca, ao adolescente, ao adulto e ao
Idoso dependentes” (art. 278- inciso 1X).

Outras Normas Estaduais

Nessa area, as pessoas que comprovem idade de 65 anos, inclusive,
sera concedido, em carater permanente, desconto de no minimo
50% (cinquienta por cento) sobre o preco normal dos ingressos em
cinemas, teatros, museus, circos, parques e demais centros de lazer
e diversoes publicas (Lei n°® 9.500/97 - arts. 1° e 2°).

NO AMBITO DO MUNICIPIO DE SAO PAULO

Direito ao Transporte

- assentos reservados para uso do Idoso nos veiculos de transporte
coletivo de passageiros (Lei n® 10.012/85 - art. 1°).
isencao de pagamento de tarifa de 6nibus para as mulheres maiores
de 60 anos e aos homens maiores de 65 anos de idade (Lei n ©
11.381/93 - art. 1°).
aplicacdo de multas as empresas de Onibus cujos motoristas
desrespeitam os direitos das pessoas portadoras do passe do ldoso
(Lein©11.487/94 - art. 1°, paragrafo Unico).

Direito ao Lazer
venda de ingressos com 50% (cinqlienta por cento) de desconto para
idosos (Lei n® 11.470/94 - art. 1°).
promocao de passeios turisticos gratuitos a maiores de 65 anos de
idade (Lei n° 11.807/95 - art. 1°).
meia entrada para aposentados nos cinemas, teatros, espetaculos
e eventos esportivos (Lei n © 12.325/97 - art. 1°).
adequacédo das unidades esportivas para idosos (Lei n © 12.368/97
- art. 1° - paragrafo Unico).
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Direito a Servigcos
atendimento preferencial aos idosos em estabelecimentos
comerciais de servigos e similares (Lei n © 11.248/92 e Decreto n°
32.975/93 - art. 1 °).
obrigatoriedade de no minimo trés assentos, de braco, tamanho
padrao, em farmacias e drogarias, destinados aos idosos (Decreto
n° 35.070/95 - art.1°, que regulamenta a Lei n° 11.468/94).

Direito a Saude
- criacdo do Programa de Vacinacdo em ldosos internados ou
recolhidos em institui¢cdes geriatricas (Lein® 12.326/97, regulamentado
pelo Decreto n°® 36.851/97).
atendimento preferencial a idosos nos postos de saude e hospitais
municipais (Lei n° 12.365/97, regulamentado pelo Decreto n°
37.030/97- art. 1°).

Direito a Habitagao
- regras foram estipuladas no Fundo Municipal de Habitacdo para
idosos . Parte dos imoveis, ou seja, até 25% (vinte e cinco por cento)
do estoque de unidades vinculadas ao Fundo, serédo destinados
as pessoas idosas que ndao possuam renda para obtencdo de
financiamento habitacional (Decreto n © 36.471/96 - art. 26).

NO AMBITO DO MUNICIPIO DE SAO JOSE DOS CAMPOS
LEI ORGANICA DO MUNICIPIO DE SAO JOSE DOS CAMPOS
DO TRANSPORTE COLETIVO URBANO
Art.141 - O Municipio poder& organizar e prestar, diretamente ou sob
regime de concessao ou permisséao, o servigo publico de transporte
coletivo de passageiros, que tera carater essencial, garantindo:
| - acesso adequado as pessoas portadoras de deficiéncia

fisica, as gravidas, aos idosos e as criangas, inclusive quanto
as catracas;....
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DA SAUDE

Art.278 - Compete ao Sistema Unico de Salde, nos termos da lei,
além de outras atribuicdes:
| - a identificagdo e o controle dos fatores determinantes e
condicionantes da saude individual e coletiva, mediante,
especialmente, acdes referentes a:

d) saude do idoso;
DO IDOSO

Art.300 - E dever da familia, da sociedade e do Municipio o amparo
as pessoas idosas, assegurando sua participagdo na comunidade,
garantindo-lhes o direito a vida, a saude, a cultura, a dignidade, ao
respeito, ao bem-estar, a convivéncia familiar e social, além de coloca-
las a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressao.

Paragrafo Unico. Para assegurar a efetividade das garantias
constantes neste artigo, o Municipio, em convénio com a
iniciativa privada e instituicdes de defesa dos idosos, valer-
se-a dos seguintes meios:
| - construcdo de moradias populares destinadas a
habitacéo de pessoas idosas e condizentes com suas
reais capacidades econdémicas;
Il - provimento de lares comunitérios dotados de infra-
estrutura médica, odontolégica e psicolégica e voltados
para o desenvolvimento de atividades condizentes
com as condicBes fisicas e psiquicas dos idosos
necessitados economicamente.

Art.301 - S&o garantidos aos idosos programas especiais de
alfabetizacé@o e acesso aos diferentes niveis de ensino junto a rede
publica municipal.

Art.302 - E dever do Municipio garantir aos idosos 0 acesso aos

meios de transporte coletivo urbano, facilitando sua participacdo na
vida social e cultural.
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Art.303 - S&o asseguradas as pessoas idosas condi¢des apropriadas
gue permitam o0 acesso, a freqiéncia e a participacdo em todos os
servigos e programas culturais, educacionais, recreativos e de lazer.

Art.339 - As acdes do Poder Publico Municipal destinardo recursos
or¢camentarios para o setor, dando prioridade:
VII - & adequacao de locais ja existentes, na criacdo de novos
espacos esportivos, planejando a construcdo de ambientes
estruturados para a pratica de esportes aos portadores
de deficiéncias, idosos, de maneira integrada aos demais
cidadaos.

Informac6es Uteis

O Ministério Publico do Estado de S&o Paulo - Grupo de Atuacao
Especial de Protecdo ao ldoso, exerce a defesa dos direitos e
garantias constitucionais dos cidadaos idosos, através de medidas
administrativas e judiciais. O endereco para contato é:

Rua: Riachuelo, 115 - 1° andar - sala 35

Cep: 01007-904 - Sdo Paulo - Capital

Fone: (11) 3119-9000

Secretaria de Solidariedade do Estado de Séo Paulo - SOS IDOSO
Endereco: Rua Ministro de Godoy, 180
S&o Paulo - Capital
Fone: (11) 3874-6904

Delegacia de Protecéo do Idoso
Endereco: Rua Dr. Rodrigues Bitencourt, 200
Cep: 01017-010 - Sdo Paulo - Capital
Fone: (11) 3106-6812

Conselho Municipal do ldoso
Endereco: Rua Figueira, 77 - Sala 302
Cep: 03000-000 - S&o Paulo - Capital
Fone: (11) 3315-9077 - Ramal 2276

Conselho Estadual do Idoso
Endereco: Rua Antonio de Godoy, 122 - 11° andar - Sala 116
Cep: 01034-000 - Sdo Paulo - Capital
Fone: (11) 3362-0221
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Sites Importantes

www.portal.prefeitura.sp.gov.br/secretarias/participacao_parceria/
coodenadorias (site da Coordenadoria do Idoso da Prefeitura Municipal
de Sé&o Paulo)

www.conselhos.sp.gov.br/ceidososp (site do Conselho do Idoso do
Estado de S&o Paulo)

www.sbgg.org.br (Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia )
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Todo cidadao tem o dever de denunciar
gualquer forma de negligéncia ou
desrespeito ao Idoso!!

CC
SindCT
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